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Mave-velvære

New Nordic’s dida tabletter anbefales til personer, som 
ønsker hjælp til at opnå en god fordøjelse og undgå ulem-
per som luftdannelse, tryk og følelsen af at være oppustet 
efter måltiderne. Hvis man lider af luftdannelse i tarmene, 
kan dette være yderst generende fysisk. Og det kan tilmed 
føre til mentalt fravær og mangel på koncentration.

Dida tabletterne er baseret på en traditionel brug af 
kanel og andre urter bl.a. pebermynte, som i mange år 
har vist sig at være gavnligt for en sund fordøjelse og en 
reduktion af luftdannelse, generende tryk i tarmene og op-
pustethed efter måltider. De nævnte gener er ikke sygdom-
me, men er naturlige og normale forhold, som udvikles i 
forbindelse med nedbrydelsen og fordøjelsen af fødevarer 
i maven og tarmene.

Dosering

2 tabletter daglig i 45 dage. Tages i forbindelse med et 
måltid. Derefter 1 tablet daglig med et glas vand.

Sortiment

90 tabletter	 Vejl. udsalgspris 220,-

180 tabletter	 Vejl. udsalgspris 376,-

didaTM

Hjælper til at undgå luftdannelse, tryk 
i tarmene og følelsen af oppustethed 
efter måltider*

Medvirker til god fordøjelse**

Indhold pr. dagsdosis af 2 tabletter	    	ADT

Niacin	 10,6 mg	 66

Oregano 5:1 (Origanum vulgare L.)	 300 mg		
tørret urt svarende tilb1500 mg	

Oliven 5:1 (Olea europaea L.)	 200 mg		
tørrede blade svarende til 1000 mg	

Morgenfrue 5:1	 150 mg
(Calendula officinalis L.)	
tørret blomst svarende til 750 mg	

Timian 5:1 (Thymus vulgaris L.)	 150 mg	
tørret urt svarende til 750 mg	

Kardemomme 5:1 (Elettaria	 100 mg	
cardamomum L.) tørrede frø svarende til 500 mg	

Nellike 5:1 (Eugenia caryophyllus L.)	 100 mg	
tørret blomst svarende til 500 mg	

Hvidløg 5% alliin (Allium sativum L.)	 66 mg	

Kanelolie (Cinnamomum	 10 mg

 zeylanicum J. Presl.)	

Pebermynteolie (Mentha x piperita L.)	 6 mg	

Fennikelolie (Foeniculum vulgare Mill.)	 6 mg	

* = Anbefalet daglig tilførsel.

* Pebermynte og magnesium
** Kommenfrøolie og hvidløg

I love saving plants for health
Vi planter træer, mens du nyder fordelene ved vores 
urtetabletter.

Omtanke for naturen
New Nordic kompenserer for sit CO2 udslip, redder 
udrydnings-truede planter og begrænser træfældning 
gennem Jungle Farming certificeret af SUN. www.sun-
cert.com.


